


KRAINA LEGEND SWIETOKRZYSKICH

Niekiedy czytajac ksiazke, czy ogladajac film, zazdroScimy
bohaterom ich przygdd 1 miejsc, po ktérych wedruja.
Czujemy si¢ niewidocznymi czlonkami  Druzyny
Pierscienia, badz niemym kompanem wiedzmina Geralta.
Filmy 1 ksigzki oferuja nam wiele, jednak brakuje w nich
najwazniejszego elementu — dzialania nas samych, decyzji
o akcji. Dlatego marzymy o zwycigskich bitwach,
odkrytych przez nas skarbach czy mitycznych stworach,
ktore ging z naszej reki. Istnieje jednak miejsce, gdzie owe
marzenia maja szans¢ si¢ urzeczywistni¢, a my naprawde
mozemy stac¢ si¢ glownym bohaterem opowiesci 1 pisac ja
swoimi czynami na biezaco. Swiat magii i czaréw

nie  zginal. Odnalez¢ go mozna na terenie
Gér  Swietokrzyskich, gdzie po  dzi$§ dzien wsréd
mieszkancow krazy wiele legend 1 podan ludowych.
Ich bohaterami s bogini Makosz, zbdj Kak, Potudnica
1 wiele innych postaci, znanych z wczesnostowianskie;
mitologii naszych przodkow.
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KRAINA LEGEND SWIETOKRZYSKICH

Wkraczajac do , Krainy Legend Swictokrzyskich” mozemy
liczy¢ na $wietna, integracyjna zabawe z dreszczykiem
emociji oraz wielki bagaz wrazen. Udzial w tego typu grze to
niepowtarzalna szansa by lepiej pozna¢ swoich towarzyszy
wyprawy 1 posmakowa¢ nieco zdrowej rywalizacji
na Swiezym powletrzu. Wyposazeni w map¢ oraz
wskazowki dotyczace zadan, spotkamy na swej drodze wiele
tajemniczych postaci. Niech nie dziwia nikogo wylaniajace
sic z lesnej gestwiny biesy, czy pojawiajace si¢ znikad
czarownice na miotlach. Niektére z nich pomoga, a inne
utrudnia nam dotarcie do celu. Udzial grze to nie tylko
rywalizacja, ale takze mozliwo$¢ poznania wsrdd picknej

swigtokrzyskiej przyrody, dawnych legend oraz reliktow
poganskich sprzed wiekéw. Po zakonczeniu gry, przy blasku
mitycznego  ognia, mozemy ochlona¢ 2z  emocjt
1 posmakowaé niepowtarzalnych potraw legendarnej kuchni:

kiszki z piekielnego kociotka, golek zbodja Kaka, diabelskich
kotaczy czy sabatowych przysmakow
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KRAINA LEGEND SWIETOKRZYSKICH

,,Kraina Legend Swicgtokrzyskich” nie jest jedyng atrakcja tego
regionu. W pobliskim Kakoninie dziala Izba Dobrego Smaku
Krainy Yysogér, natomiast raz do roku gmina Bieliny zaprasza
na Yysogorski Jarmark Dobrego Smaku. Na 2010 rok
planowane jest otwarcie Osady Sredniowiecznej w Hucie
Szklanej, zatem wszyscy chetni do wzigcia udzialu w grach
1 zabawach terenowych na pewno bedg zachwyceni.

Informacje praktyczne:

Baze noclegowa na terenie gminy Bieliny stanowi
21 gospodarstw agroturystycznych oraz Osrodek Turystyczno-
Wypoczynkowy  ,Jodlowy  Dwoér”.  Natomiast  baze
gastronomiczng tworza: gospodarstwa agroturystyczne, 2 bary
zlokalizowane w Bielinach oraz OTW ,,Jodlowy Dwor”. Oferta
skierowana jest dla grup liczacych od ok. 20-25 oséb.

Wigcej informacji mozna uzyskaé: Stowarzyszenie ,,ILokalna
Grupa Dzialania — Wokoél Lysej Gory” 26-004 Bieliny,
ul. Partyzantéw 17 badz pod adresem:

oraz pod nr tel. 041/302-50-94 w.206, 041 30 26 106.
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EUROPA CUP

Kazdy z nas lubi rywalizacic — to ona motywuje
do kolejnych osiagnie¢ i przekraczania wlasnych granic,
a takze pozwala poznac¢ slabe i silne strony. Uczy pokory
kiedy przegrywamy, ale jednocze$nie pozwala pozna¢ stodki
smak zwyciestwa. Rywalizacja 1 biznes to nieodlaczna para
naszej rzeczywisto$ci. A jesli do tego duetu dodamy
najpopularniejszy sport w Polsce — pitke nozna?

Powstanie Europa Cup — jedyny w tej czgSci Europy
puchar, w ktérym udzial biora druzyny firm i instytucji z
roznych krajow. Dzieki temu nie musimy czeka¢ do Euro
2012, aby wzia¢ udzial w miedzynarodowej rywalizacji
druzyn pitkarskich. Wystarczy udac¢ si¢ do Starachowic 1
wcieli¢ si¢ w role zawodnika, badz zagorzalego kibica
ktorejs z druzyn. Europa Cup juz teraz cieszy si¢ uznaniem
co potwierdza patronat Polskiego Komitetu Olimpijskiego
nad calg impreza oraz udzial w niej znanych oséb ze Swiata
sportu i medidw, m.in. Andrzeja Strejlaua czy Jarostawa

Krzoska.

DELEGACJA WBREW REGUELOM EUROPA CUP

Turjsty/ca Biznesowa



EUROPA CUP

Europa Cup to szansa zaprezentowania swojej firmy w innym
swietle, a jednocze$nie doskonaly sposob, by wzmocnic
relacie w jej strukturach. Tego typu zawody to ciekawa
propozycja na wyjazd motywacyjny dla pracownikow, ktorzy
maja zagwarantowany nocleg, wyzywienie oraz szeroka game
atrakcji oferowanych przez hotel Europa. Do dyspozycit
kibicow 1 zawodnikéw oddano m.in. piec sal konferencyjnych
oraz bardzo dobrze wyposazony business room ,,Madryt”,
w ktérym w spokoju 1 ciszy kazdy moze sprawdzi¢ poczte,
badZ przeprowadzi¢ wazna rozmowe biznesowa.

| Na wszystkich pragnacych odpoczynku i relaksu czeka salon
| SPA. Sauna finska, jacuzzi, bogata oferta zabiegdw
| pielegnacyjnych 1 profesjonalna obstuga zadbaja o kondycije
calego ciala i umyslu. Natomiast goscie ceniacy sobie
wypoczynek na $wiezym powietrzu moga skorzystac
| z wypozyczalni sprzetu rowerowego. Niezwykle malownicze
okolice ~polozonych na pograniczu Goér Swietokrzyskich
Starachowic, pelne s wygodnych pieszych 1 rowerow szlakow.
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EUROPA CUP

Hotel Europa to rowniez doskonale miejsce
dla wszystkich, ktorzy ceniqa sobie dobra zabawe
na wysokim poziomie. Klub hotelowy Amsterdam
oferuje swoim goSciom $wietnie zaopatrzony bar,
profesjonalne naglos$nienie oraz muzyke na zywo.

Informacje praktyczne:

Turniej odbywa si¢ dwa razy w roku (edycja letnia
1 zimowa). Oferta skierowana jest wylacznie
do amatorskich druzyn firmowych. Na zwyciezcow
turnieju czeka 10 tys. zlotych. Pozostale dwa miejsca

medalowe 5000 1 3000 zl. Wigcej informacji

na: www.europa-cup.pl
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OFERTA SULIMA

Kazdy z nas, jako dziecko, mial swoj nieograniczony §wiat
fantazji 1 marzen. Z papierowa korong na glowie
wyobrazaliSmy sobie, ze jesteSmy krolami 1 ksigzniczkami,
ktorzy tancza na najwigkszych balach Swiata. Niektorzy
z nas, kryjac si¢ migedzy drzewami, albo na strychu domu
swoich dziadkéw, wezuwali si¢ w role zolnierza ratujacego
grupe przyjaciél przed niebezpieczenstwem. Wszyscy
bylismy poszukiwaczami skarbow, ktorzy za wszelka cene
chcieli odnalezé zaginiony skarb. Myli si¢ ten, kto powie,
ze takich marzen nie sposob juz spelni¢. Wystarczy udac si¢
do Kurozwek, gdzie znajduje si¢ przepickny zespol
palacowy, by przekonac sig, ze na realizacje marzen nigdy
nie jest za pozno. Na wszystkich gosci czekaja pigknie

odnowione komnaty, stylowa sala balowa oraz krete
piwniczki z licznymi zakamarkami. Odbywajace si¢
| na terenie palacu koncerty, ktorym towarzysza pokazy
| tafica, tworza razem niepowtarzalny nastrdj z czasow Polski
szlacheckiej.
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OFERTA SULIMA

Na terenach okalajacych palac, czekaja na nas liczne
niespodzianki i zwigzane z nimi atrakcje. Jedng z nich jest
jedyne w Polsce liczace obecnie 80 sztuk stado bizonéw
amerykanskich. Mozemy je podziwia¢ podczas pieszej
wycieczki, badZz wuczestniczac w niecodziennym  safari.
Z perspektywy wojskowego Hummera zwiedzanie atrakcji
regionu staje si¢ niezapomniana przygoda, szczegodlnie,
ze mamy szanse osobiscie poprowadzi¢ tego stalowego
olbrzyma. Na spragnionych jeszcze wickszych wrazen czeka gra
fabularna, podczas ktorej uczestnicy, wykorzystujac pojazdy
terenowe, musza wykaza¢ si¢ sprytem, spostrzegawczoscia
1 pomystowoscia. Jedli 1 to okaze si¢ by¢ za malym wyzwaniem
istnieje mozliwo$¢ sprobowania swych sit w kukurydzianym
labiryncie, w ktéorym jest do pokonania ponad 5 km
skomplikowanych Sciezek. Poza labiryntem mamy do wyboru
jeszcze wiele innych atrakcji — m.in. stumetrowa zjezdzalnia
linowa, gry terenowe, strzelnica paintballowa, czy poszukiwanie
zaginionego skarbu w patacowych piwnicach. Na wszystkich
smakoszy, czeka wyjatkowa kuchnia w menu, ktérej pojawiaja

si¢ m.in. poledwica 1 stek z bizona.
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OFERTA SULIMA

Pobyt w Kurozwekach to wyprawa do czaséw dziecinnych
fantazji wzbogaconych o $wietna zabawe 1 wypoczynek
na $wiezym powietrzu. To miejsce, gdzie przesztos¢ spotyka
sie z terazniejszoscla.

Informacje praktyczne:
Ogotem do dyspozycjt gosci jest 50 miejsc noclegowych
w Palacu i1 réznych budynkach zespolu patacowego. Sale
konferencyjne i jadalne na ok. 150 osob. Na gosci czeka
rowniez pigkna restauracja w palacu, ktérej specjalnoscig sa
dania 2z bizona oraz dania kuchni polskiej, kawiarnia
w Oranzerii z oryginalnymi deserami, grill-bar ,,Pod wiatg”
oraz plzzeria.

W Kurozwekach  zorganizowa¢  mozna:  seminaria,
konferencje oraz spotkania $wiateczne dla firm, a takze
przyjecia okolicznosciowe 1 rodzinne oraz biesiady tematyczne
dla zorganizowanych grup. Wiecej informacjt znajduje si¢ na
stronie
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INTEGRACJA Z HISTORIA

Swietokrzyskie jest regionem, w ktorym na kazdym
kroku otacza nas atmosfera minionych stuleci.
Nie brakuje tu wyjatkowych miejsc, ktore siegaja
gleboko do naszej wyobrazni 1 marzen, ale tez
1 do historii. To wlasnie tu mozemy odpocza¢ udajac
si¢ w niezliczone wyprawy do przesztosci. Za sprawa
Hotelu Lysogory podréz do czasow Polski
szlacheckiej jest mozliwa. Uroczyste audiencje
w czarujacych przepychem salach, gorace obrady
polityczne, gwarne uczty 1 zabawy - to echa
wspomnienn z czasoOw $wietnosci Palacu Biskupow
| Krakowskich z XVII wieku w Kielcach. W Muzeum
Narodowym, ktore obecnie si¢ tu znajduje, mozemy
| podziwia¢ dzieta m.in. Stanistawa Wyspianskiego,
Leona Wyczotkowskiego 1 Jacka Malczewskiego.
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INTEGRACJA Z HISTORIA

Swietnie zachowany zesp6t patacowy, pokaz walk rycerskich
oraz malownicze krajobrazy to wszystko czeka na tych,
ktorzy przybeda do Kurozwek. Niewatpliwie, bedac tu,
warto udac si¢ na ,,safari bizon” by zobaczy¢ najwicksze w
Polsce stado bizonéw amerykanskich (80 sztuk). Podczas
wieficzacego dzien balu maskowego, wszyscy goscie beda
mogli poczu¢ si¢ niczym Sienkiewiczowscy hetmani i damy,
bawiac si¢ w zabytkowych komnatach patacu.

Kazdy z nas po cigzkim tygodniu potrzebuje chwili
wyciszenia 1 spokoju. Hotel Lysogory przygotowal dla
swoich gosci wyprawe do pokamedulskiego zespotu
sakralnego zwanego Pustelnia “Zlotego Lasu. Zgodnie z
kamedulska regula to swoiste Sanktuarium Ciszy jest
polozone na odludziu, w otoczeniu lasu. Na przybylych
czeka tu odrestaurowany erem z picknie zachowanym
kosciolem. Pustelnia czaruje cisza i spokojem, a czas wydaje

si¢ tu pedzi¢ swoim niezmiennym tempem.
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INTEGRACJA Z HISTORIA

Tych godci, ktérzy zatesknia za nowoczesnoscia, Hotel
Lysogory zaprasza do przytulnej Restauracji "Victoria ",
proponujac roznorodne potrawy regionalne, m.in. Ges
Babci Leokadii oraz Wtochatki Swictokrzyskie. Wszyscy
fani muzyki klubowej réwniez nie powinni by¢
rozczarowani — na terenie hotelu funkcjonuje Klub
Quantum, gwarantujacy muzyke na najwyzszym
poziomie.

Informacje praktyczne:

Hotel Lysogory oferuje: 7 sal konferencyjnych,
organizacje konferencji na 600 osob, bankiety
(800  gosci), profesjonalnie = wyposazone  sale,
198 miejsc, 148 pokoi 1 apartamentéw hotelowych.
Wigcej informacji na temat ofert mozna uzyskaé¢ pod
adresem: oraz pod numerem

tel. 041/ 36 30 15
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SLADAMI DAWIDA RUBINOWICZA

Przez stulecia Ziemia Swietokrzyska byta miejscem, gdzie
w symbiozie i zrozumieniu koegzystowaly dwie odmienne
religie 1 kultury, dwa narody — polski 1 zydowski. Gwar, szum,
wielobarwny tlum, wsréd ktérego roilo si¢ od ciemnych
chalatéw, kaftanéw i kapeluszy Zydéw — tak przez wieki, niemal
do czasow wspolczesnych, wygladaty niektore Swietokrzyskie
miasteczka. Obecnie, po latach niektére z tych miejscowosci
znow wracajg do zycia. Jedna z nich jest Bodzentyn, gdzie
mamy okazj¢ odkry¢ liczne $lady bogatej kultury zydowskiej
oraz zobaczy¢ miejsca zwigzane z Dawidem Rubinowiczem.
Losy chlopca, ktorego pamietniki z czasow Zaglady zostaly
opublikowane w wielu krajach $§wiata, sa unikatowym
swiadectwem tamtych ponurych wydarzen sprzed blisko 70 lat.
Odpowiednio przygotowany przewodnik oprowadzi nas po
| zabytkowym cmentarzu zydowskim, gdzie zachowalo si¢ okolo
80 macew postawionych w latach 1866 -1942. Bedziemy mieli
| rowniez mozliwo$¢ zobaczy¢é w Bodzentynie te miejsca, ktére
sciSle wiaza si¢ z losami mlodego autora pamietnikow.
Niezapomniana opowies¢ w kazdym czlowieku na dlugo
pozostawia wspomnienia.
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SLADAMI DAWIDA RUBINOWICZA

Wyprawa do Bodzentyna to takze niezapomniane
spotkania z kultura zydowska. Wystawy fotografii,
przedstawienia teatralne, muzyka oraz kuchnia
zydowska przenikaja si¢ tu z tradycjami
regionalnymi, zupelnie jak przed wiekami.

Bodzentyn szczegdlnie warto odwiedzi¢ podczas
corocznych Dni Dawida Rubinowicza w sierpniu,
na ktére przyjezdzaja goscie z calego $wiata.
Wowczas miasto niemal przenosi si¢ w czasie
- na ulicach ponownie jest gwarno, zewszad
dochodza dzwigki muzyki klezmerskiej 1 Spiew
kantoréw. UroczystoSciom upami¢tniajacym losy
Bodzentyriskich  Zydow, towarzysza dyskusje,
pokazy filmowe oraz modlitwy.
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SLADAMI DAWIDA RUBINOWICZA

Dla odwiedzajacych miasto przygotowano baze
noclegowa na zroznicowanym poziomie, zaplecze
gastronomiczne, tlumacza, liczne atrakcje oraz
transport. Stowem - wszystko co jest niezbedne
do efektywnego spedzenia czasu.

Podr6z po tym regionie to odkrywanie pigkna
1 niezwyklosci kultury oraz tworzacych ja ludzi, ktorych
losy tak S$cisle zwiazane byly 1 nadal sq z Polska,
a w szczegblnosci z Wojewodztwem Swietokrzyskim.

Informacje praktyczne:
Planowane wprowadzenie oferty to 2010 rok. Wiecej
informacji na jej temat mozna uzyska¢ pod adresem:
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Zgodnie z hinduskimi wierzeniami, miejsca mocy to obszary,
w ktorych  koncentruje sie  wyjatkowa energia, miejsca
szczesliwe. Mieszkaficy Wojewédztwa Swictokrzyskiego wierza,
iz na goloborzu, koto klasztoru na Swietym Krzyzu, istnieje
jedno z takich miejsc. I trudno nie przyzna¢ im racji - kiedy
znajdujemy si¢ na szczycie Lysej Gory, mozemy poczué, jak
przenika nas silna pozytywna energia.

Swictokrzyska moc wynika z zespolenia trzech elementéw:
mocy duchowej, mocy fizycznej i mocy intelektualnej. Kazdy
z nas, w zaleznosci od swoich potrzeb 1 oczekiwan, moze
podazy¢ ich szlakiem. Jesli szukamy chwili spokoju, miejsca
gdzie mozemy si¢ wyciszy¢ i zosta¢ sam na sam ze swoimi
myslami, pakiet ,,Sita spokoju” bedzie najlepsza propozycja.
Zwiedzajac starozytne 1 S$redniowieczne miejsca mocy
przezyjemy niezapomniang podroz do przesztosci. Natomiast
warsztaty terapeutyczno-motywujace, pomogsa odnalez¢
tkwiagce w nas wewnetrzne sily pozytywnej energii.
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,Mocni cialem” to niepowtarzalna szansa zdobycia mocy
tizycznej poprzez rézne formy aktywnosci. Czekaja na nas
rowerowe 1 piesze wyprawy, loty w przestworza na paralotniach
oraz splywy kajakami po malowniczych zakatkach Nidy.
To takze okazja, bySmy zadbali o swoje cialo w uzdrowiskach
1 wyjatkowych obiektach SPA&Wellness .

Ci z nas, ktorzy sa spragnieni wiedzy i mocy intelektualnej
bez trudu odnajda w Swietokrzyskiem energetyzujace miejsca.
Idealne warunki do szkolen, konferencji czy sympozjow, ktore
odbywaja ~ si¢ w najatrakcyjniejszych osrodkach regionu,
gwarantuja skuteczny rozwdéj wiedzy zawodowej uczestnikow.
Jednoczesnie mozliwos¢ zwiedzania ciekawych 1 tajemniczych
miejsc Swictokrzyskiego oraz liczne szlaki piesze to szansa
na poszerzenie wilasnych horyzontéw. Nic nie stoi jednak
na przeszkodzie temu, by wszystkie trzy moce polaczy¢ w jeden
konglomerat. Woéwczas mozemy stworzy¢ swoj unikatowy
szlak, ktéry pozwoli nam zregenerowac sily, odpoczac
czy poszerzy¢ nasza wiedze o regionie Swictokrzyskim
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SLADAMI MIEJSC MOCY

Informacje praktyczne:

Pakiet zawiera zwiedzanie najwickszych atrakcji regionu:
Jedrzejow (opactwo cystersow, Muzeum Zegaréw,
Koprzywnica (pocysterski zespol klasztorny), Wachock
(klasztor  cysterski), Baltow  (JuraPark), Wislica
(kolegiata), Zagnansk (,,Bartek”), Checiny (uklad
urbanistyczny, klasztor Bernardynek 1 Franciszkanow,
ruiny zamku, Tokarnia (Park Etnograficzny), Jaskinia
Raj, Krzemionki (rezerwat archeologiczny), Kurozweki
(zesp6l palacowo-parkowy), Starachowice (muzeum
Przyrody 1 Techniki), Ujazd (zamek Krzyztopor) etc.
Wiecej informacii:

lub pod numerem tel. 041/ 361-80-57
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SURVIVAL NA POLIGONIE WRAZEN

Zabawa w zolnierzy, godziny spedzone w lesie, budowanie tajnych
baz... Wielu z nas tak spedzalo swoje wakacje w dziecifstwie. Moze
zatem warto 1 teraz zlamaé rutyne codziennego zycia i cofnaé si¢
do czasow mlodosci, by znéw poczué ozywcezy dreszczyk emocii?
Dla tych, ktérym niegrozne jest zrzucanie garnituru lub szpilek,
badZ porzucenie migkkiej kanapy oraz wygodnego zycia z pilotem
w dloni, Ziemia Kielecka ma do zaoferowania co$§ niezwyklego.
Survival na Poligonie Wrazen to jednodniowa szkola przetrwania
z malowniczymi krajobrazami Wojewédztwa Swietokrzyskiego w tle.
W czasie tych kilkunastu godzin mozemy odkry¢ w sobie na nowo
ducha walki, odstawiajac w przyslowiowy kat migkki fotel czy
komputer. Slowo ,przetrwanie” jest tu wazne, jednak
} pierwszenstwo przed nim ma wciagajaca zabawa w dobrym
| towarzystwie. Survival na Poligonie Wrazed to przede wszystkim
| swietna propozycja dla grup zorganizowanych. Zajecia sa tak
| przygotowane, by wymagaly od uczestnikbw umiejetnosci
zespolowego dzialania, a jednoczesnie wyzwalaly che¢ zdrowej
rywalizacjt w milej atmosferze. Program survivalowy jest oparty
o malownicze okolice Niestachowa, co w polaczeniu z taka forma
spedzania czasu sprawia, iz jest to wyjatkowa propozycja
na weekendowe popotudnia o kazdej porze roku.
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Bieg na orientacje, nauka sztuki kamuflazu, budowa
obozowiska, zjazd ,tyrolka”, czyli po linie nad rzeka, lot
poduszkowcem, czy ekscytujaca jazda na quadach po lesnych
bezdrozach, to tylko kilka z wielu propozycji ekstremalnych
przezy¢. Jednocze$nie jest to niepowtarzalna  szansa
doswiadczenia mocy 1 pigkna natury tego regionu.

Jednymi z glownych elementéw imprezy sa skonstruowane
na jej potrzeby miasto — URBAN oraz obodz lesny, ktore razem
doskonale  oddaja  charakter = prawdziwego  poligonu.
Przy wykorzystaniu takiego otoczenia, gra w paintball czy ASG
miedzy druzynami nabiera dodatkowego realizmu, przy ktorym
militarne gry komputerowe w momencie bledna. Zdobycie
fortyfikacji (bazy) wroga po cigzkim boju staje si¢ niesamowicie
satysfakcjonujacym przezyciem. Pozniejsza wspolna biesiada
przy ognisku zwyciezcow 1 pokonanych jest okazja
do podzielenia si¢ wrazeniami z bitwy oraz szansa umowienia
si¢ na kolejny, rewanzowy pojedynek.
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SURVIVAL NA POLIGONIE WRAZEN

Dodatkowo, dla relaksu, po zakonczeniu walki

o przetrwanie w trudnych warunkach, mozemy wybrac
si¢ na krajoznawczg wycieczke, badZ po prostu na jeden
z wielu stokow narciarskich. Udziat w ,,Survivalu
na Poligonie Wrazen” dostarczy nam niezapomnianych
wrazen 1 spowoduje, ze w zupelnie inny sposob
spojrzymy na Wojewodztwo Swietokrzyskie.

Informacje praktyczne:

Survival na Poligonie Wrazen przygotowany jest
specjalnie dla grup zorganizowanych. Wiecej informacji
mozna uzyska¢ na stronie

Baze¢ noclegowa 1 gastronomiczna stanowia m.in.
Osrodek ,,Zacisze” w Kirzyzanowicach, Os$rodek
,Wierna” w Bochencu, gospodarstwo agroturystyczne
,Nad Nida” w Krzyzanowiach, hotel ,,Jodlowy Dwor”
u stép Swictego Krzyza w Hucie Szklanej i pola
biwakowe

DELEGACJA WBREW REGUELOM SURVIVAL NA POLIGONIE WRAZEN
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WARSZTATY MOCY

Patace, dworki, bale, polowania — Polska szlachecka...
Wielu z nas chcialoby cofnaé czas, by odetchnaé zapomniana,
a jednoczesnie wyjatkowa atmosfera minionych wiekéw. Coraz
czg$ciej brakuje nam wolnego czasu - chwil spokojnego relaksu
i zapomnienia o codziennych obowigzkach. Pracujemy wigcej,
dtuzej 1 pod wigcksza presja, w efekcie czego coraz czesciej
odczuwamy symptomy wypalenia zawodowego 1 zmeczenia
psychicznego. Na szczedcie, aby poczu¢ si¢ swobodnie
1 beztrosko, nie trzeba odbywac¢ podrozy w czasie 1 dalekie;
przestrzeni. Mozna pojecha¢ do Kurozwek, gdzie znajduje si¢
historyczny zespol patacowo-parkowy, ktorego poczatki siegaja
XTIV wieku. Bedziemy tu mogli nabra¢ mocy 1 odpoczaé
w dwojnasob. Uczestniczac w profesjonalnie prowadzonych
warsztatach integracyjno-motywacyjno-terapeutycznych,
bedziemy mogli pozby¢ si¢ stresu i nauczy¢ sig, jak kontrolowac
negatywne emocje. Jednocze$nie przez caly czas pobytu,

| bedziemy mogli skorzysta¢ z psychologicznego doradztwa, badz
| odby¢ trening asertywnosci. Warsztaty mocy to réwniez okazja,

by dowiedzie¢ sig, jak skutecznie budowac zespot pracownikow

oraz przectwdziala¢ wypaleniu zawodowemu
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WARSZTATY MOCY

Kurozweki oferuja rowniez szereg innych wyjatkowych atrakeji.
Bedziemy mieli okazje zwiedzi¢ tajemnicze piwnice palacu,
ktére nadal skrywaja wiele sekretow. Podczas baléw
maskowych, przy akompaniamencie barokowej muzyki
i smakujac staropolska kuchni¢ bedziemy mogli poczué si¢
niczym damy i rycerze z czasow Polski szlacheckie;.

Na terenach okalajacych palac czeka na nas niemala
niespodzianka — stado ponad 80 bizonéw amerykanskich.
Mozemy je podziwia¢ podczas pieszej wycieczki lub z okien
amerykanskich pojazdéw wojskowych. Rozlegle 1 malownicze
tereny rozposcierajace si¢ wokol Kurozwek sprzyjaja grom
i zabawom terenowym, a takze wycieczkom po okolicy.
Dla milo$nikéw adrenaliny przygotowano fantazyjny labirynt
z kukurydzy, ktérego wzoér, co roku jest zmieniany, wiec
opanowanie trasy wcale nie jest latwe. Tym bardziej, ze
| najdtuzsza droga do wyjscia ma ponad 4 km. Poza labiryntem
| na uczestnikéw warsztatow czeka zjezdzalnia liniowa, paintball
oraz gry plenerowe, ktére na pewno dostarczg mnéstwa

wrazen.
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WARSZTATY MOCY

Trudno wyobrazi¢ sobie inne, réwnie atrakcyjne miejsce,
w ktéorym w tak zréznicowany sposéb  mozna
zregenerowac sity witalne.

Informacje praktyczne:
Ogotem do dyspozycjt gosci jest 50 miejsc noclegowych
w Palacu 1 r6znych budynkach zespotu patacowego. Sale
konferencyjne 1 jadalne na ok. 150 osob. Na gosct czeka
rowniez pickna restauracja w palacu, ktoérej specjalnoscia
sa dania z bizona oraz dania kuchni polskiej, kawiarnia
w Oranzerii z oryginalnymi deserami, grill-bar ,,Pod
wiata’ oraz pizzetia.

W Kurozwekach zorganizowa¢ mozna: seminaria,
konferencje oraz spotkania Swiateczne dla firm, a takze
przyjecia okoliczno$ciowe 1 rodzinne oraz biesiady
tematyczne dla  zorganizowanych  grup. Wiecej
informacji znajduje si¢ na stronie

[
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Swicgtokrzyskie jest miejscem, gdzie magia 1 czary sq wcigz
obecne w tradycji 1 wierzeniach ludowych. Pozornie mogloby
si¢ wydawac, ze zima jest czasem, gdy czarownice schodza
ze swych miotel, a zbdje wracaja do ukrytych w goérach
niedostepnych jaskin. W pewnym stopniu to prawda, ale nie
do konca. Zimg Swigtokrzyskie czarownice mozemy spotkac
na osniezonych stokach, gdy mkna w jedynie sobie znanym
celu...

Jesli zapragniemy pojs¢ w ich slady, instruktor narciarstwa
chetnie pomoze opanowac podstawy 1 tajniki jazdy na nartach
w  zaleznoS§ci  od  potrzeb. Na  poczatkujacych
1 zaawansowanych narciarzy czekaja Swietnie przygotowane
1 oswietlone stoki, a takze wypozyczalnie sprzetu.
Dodatkowo  tutejsze  zbocza moga si¢  pochwali¢
zréznicowanym nachyleniem i dlugoscia tras, dzigki czemu
kazdy znajdzie co$§ dla siebie. Nie musimy przy tym stac
kilkudziesigciu minut w kolejce, by dosta¢ si¢ na szczyt stoku,
a mozemy bawi¢ si¢ bez konca.
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ZIMOWE SPOTKANIA Z CZAROWNICA

Pokryte $niegiem drzewa, lesna ciemna gestwina, rzenie
pedzacych koni oraz blask bijacy od pochodni — tak wyglada
wijazd saniami noca na szczyt Lysej Gory. W niesamowite;
scenerii czeka na nas spotkanie ze Swigtokrzyska czarownica,
ktéra wraz ze zbodjem Madejem opowie nam legendy
zwigzane z regionem. Pdzniej oboje zaprosza nas na biesiade
przy ognisku. Regionalna kuchnia, nastrojowa muzyka, dzwigk
strzelajacych drew stworza niesamowity klimat do wspdlnej
zabawy. Po bialych szaleistwach to idealny spos6b na relaks 1
odpoczynek.

W poblizu stokow funkcjonuje rozbudowana baza noclegowa
o zroznicowanym standardzie i réznych cenach. Smakosze
| kuchni ludowej rowniez nie beda rozczarowani — przy stokach
nie brakuje karczem oferujacych regionalne smakotyki.
Natomiast ci z nas, ktoérzy sa ciekawi historii Gor
Swietokrzyskich, beda mogli skorzystaé z ushug przewodnika,

znajacego nie jedna barwna histori¢ z ,,dreszczykiem”.
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ZIMOWE SPOTKANIA Z CZAROWNICA

Zimowe spotkania z czarownica to beztroska
bialego szalenstwa 1 czar regionu w jednym.

To szansa nie tylko nauki jazdy na nartach,

ale takze okazja poznania wiekowych tradycji

Wojewodztwa Swietokrzyskiego.

Informacje praktyczne:

Wprowadzenie oferty jest planowane na rok 2010.

Szczegblowych informacji na jej temat udziela

Biuro  Podrézy  Lysogory  pod  adresem:
oraz pod

numerem telefonu: 041/ 366 30 15
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ETNOBIZNES

Nie ma nic przyjemniejszego niz relaks w ciekawym miejscu
W towarzystwie sympatycznego grona Przyjaciol. Czas
spedzony w Parku Etnograficznym w Tokarni to takze
niezapomniane wrazenia i §wietnie zorganizowany wypoczynek.

Mijajac bramy parku odbedziemy niezapomniang podréz
w czasie do XIX wieku. Widzac doskonale zachowane chaty
1 zagrody oraz dwor, poczujemy sie jak bohaterowie
»,Nad Niemnem”, badz ,,Wesela”. Towarzyszy¢ nam bedzie
nieodparte wrazenie jakby mieszkancy tych wszystkich
domostw byli tu jeszcze przed chwila. Podziwiajac stare
maszyny, narzedzia 1 stuchajac opowiesci o zyciu w tamtych
czasach, czujemy, ze  historia - jak nigdy dotad
| - jest na wyclagnigcie naszej reki. Wyprawa do Parku
| Etnograficznego to nie tylko zwiedzanie zabytkowego
skansenu. Na gosci przybylych do Tokarni czekaja m.in. gry
| terenowe oraz zabawy ludowe, podczas ktorych uczestnicy,

bawiac si¢, poznaja bogata tradycje 1 przyrode regionu, a takze

pozostalych cztonkéw grupy.
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ETNOBIZNES

Kiedy emocje zwiazane z grami opadna, na go$ci czeka
tradycyjna ludowa biesiada. Przy ognisku, podczas rozméw
z innymi uczestnikami zabawy, mozemy rozkoszowac si¢
najsmaczniejszymi potrawami kuchni regionu 1 nastrojem, jaki
roztacza Park. Tokarnia zaprasza wszystkich o kazdej porze
roku. Saniami, bryczka ZAWSZE czaruje swoimi
niepowtarzalnymi  eksponatami,  urokliwymi  zakatkami
i swojskim klimatem. Na terenie parku znajduja si¢ sale
w ktérych mozna organizowa¢ spotkania w licznym gronie -
kazda odpowiednio wyposazona. Dla sympatykow wypoczynku
na Swiezym powietrzu wytyczono miejsca na pikniki
czy imprezy plenerowe. W najblizszym czasie na terenie Parku
planowane jest uruchomienie regularnych splywéw kajakowych
z Tokarni do Sobkowa, zatem dodatkowych wrazen na pewno
nie zabraknie. Skorzystanie z oferty Parku Etnograficznego
w Tokarni to idealne rozwigzanie dla tych wszystkich, ktorzy
planuja wyjazdy integracyjne, badz szkoleniowe. Unikatowe

otoczenie, niepowtarzalny klimat miejsca 1 mnoéstwo atrakcji

sprawiaja, ze przyjazd tu bedzie pozostanie milym

wspomnieniem.
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ETNOBIZNES

Informacje praktyczne:

Park  Etnograficzny w  Tokarni  otwarty  jest
dla zwiedzajacych przez caly rok. Na terenie skansenu
organizowane s3 rowniez liczne imprezy kulturalne,
o charakterze warsztatowym, lekcje muzealne, spotkania
biesiadne, jak réwnie mozliwe jest zorganizowanie
wesela. Mozna skorzysta¢ z noclegow w Osmioraku
z Rudy Pilczyckiej (20 miejsc). Regionalng kuchnie
oferuje ,,Karczma”.

Wiecej informacji na temat, uzyska¢ mozna na stronie
lub pod numerem telefony 041/ 315
41 71 lub 041/ 344 92 97 wew.10 lub 14.

R

DELEGACJA WBREW REGUEOM ~ ETNOBIZNES

Turjsfj/ca Biznesowa


http://www.mwk.com.pl/
http://www.mwk.com.pl/
http://www.mwk.com.pl/
http://www.mwk.com.pl/
http://www.mwk.com.pl/
http://www.mwk.com.pl/
http://www.mwk.com.pl/

MOC-NE WRAZENIA

Chcac unikna¢ znuzenia i stagnacji, nierzadko szukamy miejsc
1 atrakcji, ktére przelamujq rutyne dnia codziennego. Chcemy
doznawa¢ nowych wrazen, sprawdzi¢ granice swoich mozliwosci,
a przede wszystkim ciekawie i zdrowo odpoczaé. Wojewddztwo
Swietokrzyskie wychodzi naprzeciw tym potrzebom i bazujac
na swoich atutach oferuje pakiet ,,Moc-ne Wrazenia”. Program
wyjazdu jest skonstruowany tak, aby uczestnicy mieli szanse
zregenerowaé swoje sily psychofizyczne podczas aktywnego
nierzadko ekstremalnego wypoczynku. Skoki spadochronowe,
jazda dzipami po trudnym terenie, wspinaczka skatkowa, to tylko
kilka propozyciji gwarantujacych niezapomniane wrazenia. Trudno
réwniez wyobrazi¢ sobie lepszy sposob na zwiedzanie regionu niz
| z grzbietu wierzchowca. Dla sympatykéw jezdziectwa wytyczono
| trasy, ktore przebiegaja przez najciekawsze i najbardziej urokliwe
| zakatki Swietokrzyskiego. Milosnicy jednosladéw réwniez nie
beda zawiedzeni, poza tradycyjnymi rowerowymi trasami,
przygotowano dla nich szlaki ekstremalne. Jesli natomiast
{ chcielibysmy  spojrze¢ na  Wojewddztwo — Swictokrzyskie
z wysokosci kilkuset metréw, to lotnia lub motolotnia beda
do naszej dyspozycji — niezapomniane widoki gwarantowane.
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MOC-NE WRAZENIA —

Ziemia Swietokrzyska jest interesujaca nie tylko w okresie
letnim - =zimg jest tu réwnie ciekawie. W regionie
funkcjonuja liczne stoki narciarskie, zatem, aby zakosztowac
biatego szalenstwa nie trzeba sta¢ w kilometrowych
korkach, aby dojecha¢, a takze traci¢ czasu w kolejkach
na stoku. Trasy sa zroznicowane, bardzo dobrze
przygotowane, a cO najwazniejsze - bezpiecznie.
Zima rowniez mozna zwiedza¢ czesto niedostepne
1 tajemnicze miejsca regionu — jezdzac quadami. Pasjonaci
wedkarstwa otrzymaja szanse¢ sprobowania swoich  sit
w trudnej sztuce wedkarstwa podlodowego, ktére rowniez
| moze stanowi¢ wspanialy sposéb na psychiczny 1 fizyczny
relaks.

’ Po dniu pelnym wrazen, czeka wieczorna biesiada przy
' ognisku. Dzielac si¢ wrazeniami, smakujac specjaly kuchni

regionalnej, na pewno poczujemy wyjatkowy klimat tego
regionu.

Vil
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MOC-NE WRAZENIA

Duzy wybér atrakcji, to jednoczesnie mozliwosé ich
dopasowania do indywidualnych potrzeb i oczekiwan.
Dodatkowo fakt, iz przez caly czas do dyspozycjt jest
animator czasu, gwarantuje, ze na pewno nie bedziemy

narzekac na nude.

Informacje praktyczne:
Pakiet moze by¢ skonstruowany w zaleznosci
od indywidualnych potrzeb, obejmujac pobyt w parku
linowym, jazde konna, jazde na nartach, paralotniarstwo,
motolotniarstwo, skoki spadochronowe z instruktorem,
loty widokowe, splywy kajakowe, jazde quadami
1 dzipami, wspinaczke skatkowa, jazde na rowerze
ekstremalng (M'TB), biesiad¢ plenerowna.

Wiecej informacji:

lub pod numerem tel. 041/ 361-80-57
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NARTY BLIZE] NIZ MYSLISZ

W regionie Swietokrzyskim jest osiem osrodkéw narciarskich
z blisko dwudziestoma wyciagami a zatem nie brakuje miejsc
dla milosnikéw  bialego  szalenstwa. Nie trzeba stac
w wielogodzinnych korkach na ,,Zakopiance”, czy w drodze
do Krynicy, by aktywnie wypoczaé na nartach, czy snowboardzie.

Osrodek Narciarski Niestachow, polozony niecate 10 km od Kielc.
oferuje profesjonalnie przygotowane, lagodne trasy narciarskie
o rbéznej trudnosci i dlugosci. Przeznaczone sa raczej
dla poczatkujacych narciarzy, ale bardziej zaawansowani réwniez
znajda co$ dla siebie. Jest to idealne miejsce do uprawiania
narciarstwa rodzinnego oraz $wietna okazja by nasza pociecha
rozpoczela swoja przygode z tym sportem. W tym celu na terenie
osrodka przygotowano przedszkole narciarskie
z wyclaggiem o dlugosci 80 metréow 1 przeszkodami-zabawkami
(wykonanymi z gabki), ktére ulatwiaja maluchom nauke pierwszych
skretéw. Dla grup zorganizowanych, ktére zechca odwiedzi¢
| osrodek od poniedziatku do czwartku przewidziano specjalne
pakiety cenowe. Umozliwiaja one swobodny wypoczynek
w godzinach, kiedy ruch na stokach jest mniejszy.
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Osrodek Narciarski Niestachéw to 5 nowych wyciagéw o dlugosci
450, 430, 220, 120 1 100 metréw (orczykowe i zaczepowe). Wszystkie
trasy sq oswictlone, sztucznie nasniezane i ratrakowane. Dodatkowo,
dla poprawienia ptynnosci ruchu na stokach, osrodek jest wyposazony
w elektroniczny system dostepu do wyciagéw na karty zblizeniowe.
Na miejscu znajduje si¢ wypozyczalnia nart 1 snowboardéw oferujaca
ponad 200 kompletéw nart carvingowych dla dzieci i dorostych oraz
ponad 50 snowboardéw z butami typu quick-step - kazdy na pewno
znajdzie co$ dla siebie. Na miejscu znajduje si¢ réwniez duzy bar,
gdzie w przerwie miedzy kolejnymi zjazdami mozna odpoczac, posili¢
si¢ 1 wypic goraca herbate, kawe czy czekolade.

Dodatkowym atutem osrodka jest blisko$¢ bazy noclegowej o dobrym

standardzie. Baz¢ noclegowg i gastronomiczng stanowia liczne hotele,
motele oraz osrodki wypoczynkowe.W pobliskiej Cedzynie (3km)
znajduje si¢ kompleks hoteli dwu 1 trzy gwiazdkowych, w Sukowie
(3km) pensjonat z pokojami o charakterze goralskim, w Borkowie
Osrodek Wypoczynkowy ,,Jodta”. W samym Niestachowie jest kilka
gospodarstw agroturystycznych, ktore zapewniaja swolim go$ciom
nocleg i wyzywienie a na terenie pobliskiej gminy Daleszyce jest ich
wiecej.
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NARTY BLIZEJ NIZ MYSLISZ

Wyprawa na narty do Swictokrzyskiego to okazja
do $wietnej zabawy na  wysokim  poziomie,
bez koniecznosci dlugiego 1 zmudnego dojazdu.
Bliskos¢ osrodka od Kielc 1 rozbudowana baza
noclegowa sprawiaja iz mozemy Swietnie wypoczywac
na stokach Niestachowa.

Informacje praktyczne:
Wiecej szczegdlow dotyczacych stokéw 1 pobytu w
Niestachowie mozna uzyskac pod adresem:
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Regionalna Organizacja Turystyczna
Wojewodztwa Swi(;toeryskiego
25-033 Kielce

WDK, ul. Scicgicnncgo 2, pok. 32
> e-mail: rot@swietokrzyskie.travel
www.swietokrzyskie.travel
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